
		    Gebet des Friedens

In Demut und Dankbarkeit verneige ich mich vor dem Mysterium des großen Lebens
und öffne mein Herz voll Mitgefühl für alles, was lebt.

Ich sehe in allen Geschöpfen meine Brüder und Schwestern
und trage sie, wie ich selbst getragen werden möchte.

In der Hingabe finde ich Frieden und ungewappnet gehe ich meinen Weg.
Freund und Feind wünsche ich Frieden.

Nichts und niemanden mache ich mir zu Eigen.
Ich lebe einfach, und alles wird mir geschenkt.

Ich bin eines jeden Diener, doch niemandes Sklave.
So folge ich meiner Berufung.

Mein Umgang mit den Menschen ist ohne Eigennutz.
In jedem grüße ich das Licht des großen Lebens.

In Freude lebe ich dieses Leben
Mit einem Lächeln um die Lippen.

				        AMEN

Friedensgebet des Kakunen-Ji, von Taiku Güttler


